Ban nhap cu vao nuwé’c Direc va can su giap
do?

Hay dén vai ching téi.
Chang t6i sé cling ban ban luan v& céac vén dé ban
quan tdm va tim ra phuong huéng giai quyét

Chung t6i tu vdn cho ban cac dé tai xung quanh
cudc séng,vi du nhu:

® Tham gia khoa hoc héi nhap xa héi

* Tim kiém ngudi tréng nom con céi ban trong thdi
gian ban tham gia khoa hoc héi nhap xa hoi

¢ Chirng nhan bang cédp cta ban

* Céc kha nang hoc ngh&, hoc ngh& néang cao va
chuyén déi nganh nghé

* Tro gilp xin viéc lam

* Lam sang to va tra 1oi nhirng cau hoi phap luat
v& nhap cur,nhép quéc tich hodc dén than nhan
giadinh

* Gilp d& cach xtr li gidy t&, van ban véi co quan
quan li so tai

* Tu vén xung dét trong gia dinh, m&i quan hé va
giao duc

* Ng nan tién bac

* Gilup d& cong ich ty nguyén

* Vui choi giai tri va tao méi quan hé xung quanh
(vi du nhu tham gia CLB thé thao)

Nhirng tu vén trén mang tinh chét riéng tu, kin dao
va hoan toan mién phi

Ngudn kinh phi cho nhirng tu van trén dén tir s&
nhap cu lién bang Brc.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Hier konnen Sie Ihren eigenen Text mit Hilfe
des "Textauswahl-Werkzeuges" eingeben!

Mit dem "Objektauswahl-Werkzeug" kénnen
Sie Einstellungen am Textrahmen &ndern.

Beratungsangebote fiir erwachsene
Migrantinnen und Migranten

¢ die neu in Deutschland sind und sich dauerhaft
hier aufhalten

¢ die einen Integrationskurs besuchen oder
besuchen mdchten

¢ die akute Unterstlitzung brauchen

¢ EU-Birger/innen mit Freizlgigkeitsbe-
rechtigung

e Spétaussiedler, deren Ehegatten und Kinder
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Kommen Sie zu uns in die Beratung.
Gemeinsam besprechen wir lhre Anliegen und
entwickeln Losungen.

Wir beraten zu allen Themen des taglichen Lebens,
zum Beispiel:

* Teilnahme am Integrationskurs

® Suche nach geeigneter Betreuung fur lhre Kinder
wahrend der Teilnahme an einem Integrationskurs

* Anerkennung auslandischer Zeugnisse

* Maoglichkeiten der Berufsausbildung,
-weiterbildung und Umschulung

* Unterstlitzung bei Bewerbungen

* Klarung rechtlicher Fragen zum Aufenthalt, Ein-
birgerung, Familienzusammenfihrung

* Hilfe im Umgang mit Behdrden und Einrichtungen
(z.B. Gesundheit und Pflege)

* Konfliktsituationen in Familie, Partnerschaft und
Erziehung

* Schulden

* Mdglichkeiten des freiwilligen Engagements

* Freizeit- und Kontaktméglichkeiten, z.B.
Mitgliedschaft in Sportvereinen

Die Beratung ist vertraulich und kostenlos.
Die Migrationsberatung wird finanziell geférdert
durch das Bundesamt fir Migration und Flichtlinge.
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Are you an immigrant in Germany and need
support?

Come to our counselling service.
We will deal with your request and develop solutions
together.

We offer advice regarding all aspects of daily life, e.g.

The service is strictly confidential
and free of charge.

Integration courses

Finding suitable child care during your attendance
at the integration course

Recognition of foreign qualifications

Support with job applications

Issues regarding your resident permit,
nationalisation and family reunification

Support dealing with administration and institutions
(e.g. health and home care)

Family conflicts and education

Dealing with outstanding debts

Voluntary work

Leisure time activities, e.g. membership in sports
associations

Geldrdert durch:

* Bundesministerium
des Innam

The service is financially
supported by the Ministry of

Internal Affairs.

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Bbl npuexanu B N'epmaHuio U HyXaaeTech B
nomowm?

MpuxoanTe K HaAM Ha KOHCYNbTALMIO.
BmecTe Mbl 06cyaum Bawm npockbbl 1 HARAEM
pelleHue.

Mbl KOHCYNbTUPYEM MO BCEM KaXA0OHEBHbIM
XUSHEHHbIM TeMaM, HanpuMep:

® y4yacTue B MHTErpPaLnoOHHbIX Kypcax,

° noabop NoaxoaALLEro yxoaa 3a AeTbMU BO
BPEMA Baero y4acTuA B UHTErPaLMOHHbIX
Kypcax,

° MPU3HaHNE UHOCTPAHHbIX AUMNOMOB,

¢ BO3MOXHOCTU NPOECCUOHANBHOrO 0by4eHuAa,
NOBLIWEHUA KBanUdpmKaLumm u nepenoaroToBku
no HOBOW Npocheccun,

° MOMOLLb B YCTPOWCTBE HA paboTy,

pa3bACHEHNE NPAaBOBLIX BONPOCOB N0 BbE3LY,

NOMYYEHMIO FPaXAAHCTBA, COEANHEHUIO CeMEN,

° MOMOLLb MPY NOCELLEHUN YUHPEXAEHUIA 1
opraHu3auuin (HanpuMep, CBA3aHHbLIX CO 3
AOPOBLEM U YXOA0M 3a 60NbHBIMKY),

® KOH(NUKTLI B CEMbE, C NapTHEPOM.
BocnutaHune neten,

® KaK BbIATW U3 AONIOB,

® BO3MOXHOCTU CBOBOAHOIO yCTPOUCTBA HA
partory,

° BO3MOXHOCTU B CBOBOJHOE BPEMA U
BO3MOXHOCTW KOHTaKTa € NI0AbMU, Hanpumep,
y4acTue B CNOPTUBHBIX CEKLMUAX.

KoHecynsTaumm NpoBoAATCA AOBEPUTENBHO U
HecnnaTHo.

KoHcynbTaumMm AnA MUrpaHToB NoaaepXuUBaroTCA
duHaHcoso PeaepanbHbIM BEAOMCTBOM NO
BOMpOCcaM MUrpaumm n 6exxeHues.
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